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Fechas que debes memorizar: 

• 31 de octubre de 1978: Aprobada por las Cortes (Congreso y Senado). 

• 6 de diciembre de 1978: Ratificada por el pueblo en referéndum. 

• 27 de diciembre de 1978: Sancionada y promulgada por el Rey. 

• 29 de diciembre de 1978: Publicada en el BOE y entrada en vigor. 

Estructura física: 

• 1 Preámbulo (sin valor normativo). 

• 169 artículos. 

• 1 Título Preliminar y 10 Títulos numerados. 

• 4 Disposiciones Adicionales, 9 Transitorias, 1 Derogatoria y 1 Final. 

 

• Art. 1: España es un Estado social y democrático de Derecho. 

• Valores superiores: Libertad, justicia, igualdad y pluralismo político 

(Aprende estas 4 palabras, son pregunta fija). 

• Soberanía nacional: Reside en el pueblo español, de quien emanan los 

poderes del Estado. 

• Forma política: Monarquía Parlamentaria. 
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• Art. 2: Se fundamenta en la indisoluble unidad de la Nación española 

y garantiza el derecho a la autonomía de sus nacionalidades y regiones. 

• Art. 3: El castellano es la lengua española oficial del Estado. 

• Art. 9.3: Garantiza principios básicos como la legalidad, la jerarquía 

normativa, la publicidad de las normas y la seguridad jurídica. 

 

• Art. 10: La dignidad de la persona y los derechos inviolables son el 

fundamento del orden político y la paz social. 

• Art. 12: La mayoría de edad se alcanza a los 18 años. 

• Art. 14 (IGUALDAD): Los españoles son iguales ante la ley, sin que 

pueda prevalecer discriminación por nacimiento, raza, sexo, religión u 

opinión. 

• Sección 1ª (Arts. 15 al 29): Son los de máxima protección. Incluyen 

el derecho a la vida (art. 15), libertad ideológica (art. 16), libertad y 

seguridad (art. 17 - detención preventiva máxima de 72 horas) e 

inviolabilidad del domicilio (art. 18). 

 

• Se reconoce el derecho a la protección de la salud. 

• Compete a los poderes públicos organizar y tutelar la salud pública a 

través de medidas preventivas y de las prestaciones y servicios 

necesarios. 

• Los poderes públicos fomentarán la educación sanitaria, la educación 

física y el deporte. 
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El derecho a la salud no es un "derecho fundamental" de máxima protección 

(Sección 1ª), sino un Principio Rector de la política social y económica 

(Capítulo III) 

 

• Art. 56: El Rey es el Jefe del Estado, símbolo de su unidad y 

permanencia 

• Inviolabilidad: La persona del Rey es inviolable y no está sujeta a 

responsabilidad 

• Refrendo: Sus actos deben estar siempre refrendados (por el 

Presidente del Gobierno o Ministros) para tener validez, excepto el 

nombramiento de los miembros civiles y militares de su Casa 

• Sucesión (Art. 57): Sigue el orden de primogenitura, prefiriendo la 

línea anterior a las posteriores y el varón a la mujer en el mismo grado 

Cortes Generales (Poder Legislativo - Título III): 

• Representan al pueblo y son inviolables. 

• Compuestas por Congreso de los Diputados (mínimo 300, máximo 400; 

actualmente 350) y el Senado (Cámara de representación territorial). 

• Diputados y Senadores son elegidos por 4 años. 

El Gobierno (Poder Ejecutivo - Título IV): 

• Se compone del Presidente, Vicepresidentes (si los hay) y Ministros. 
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• Dirige la política interior y exterior, la Administración civil y militar y 

la defensa del Estado. 

Poder Judicial (Título VI): 

• La justicia emana del pueblo y se administra en nombre del Rey. 

• Jueces y Magistrados deben ser: Independientes, inamovibles, 

responsables y sometidos únicamente al imperio de la ley. 

• El Consejo General del Poder Judicial (CGPJ) es su órgano de gobierno. 

• El Tribunal Supremo es el órgano jurisdiccional superior en todos los 

órdenes (salvo garantías constitucionales). 

 

(Título I) 

• Defensor del Pueblo: Es el Alto Comisionado de las Cortes Generales 

designado para la defensa de los derechos del Título I. 

• Suspensión de derechos (Art. 55): Ciertos derechos (libertad, 

domicilio, huelga) pueden suspenderse en estados de excepción o 

sitio. 
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: 

Repasa bien las funciones del Rey (Art. 62), los valores superiores del 

Art. 1, el artículo 55, el 14 y el 43. 

 

 

¡Mucho ánimo con el estudio! 

¡Tú puedes! 
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